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PROGRAMMA
Registrazione partecipanti

Presentazione del corso
Giampiero Russo, Maria Cecilia Gioia, Anna Domenica Mignuoli

Modera: Giampiero Russo

Partorire in pandemia
Maria Cecilia Gioia, Alessia Aloi

Il distacco “forzato” madre-neonato
Michela Peta

Il neonato solo. Attivazione a cura di
Mariangela Martirani

Il vissuto di inadeguatezza materna. Attivazione a cura di
Valentina Lanzillotta

Come riconoscere la depressione post-partum
Antonio Gravina

Osservare e gestire la mamma e la rete di supporto
Carmela Sesti

Depressione e nascita di neonati con patologie
Riccardo De Lorenzo

Importanza della comunicazione nel risk management
Maria Addolorata Vantaggiato

Risolvere l'esperienza depressiva alla nascita
Mariangela Martirani

Questionari on line: prime considerazioni
Luca Marrazzo, Antonio Gravina

Verifica dellapprendimento e chiusura del corso



Razionale

Lo stato depressivo post-partum ha un’incidenza maggiore rispetto a quanto normalmente si ritiene. La
madre si ritrova in una condizione nuova, piena di difficolta, insidie, solitudine, insicurezza che posso-
no sfociare in vere sindromi strutturate. L'abilita degli operatori sanitari nell'intercettare i soggetti a
rischio di sviluppare una vera sindrome depressiva deve essere implementata al fine di ridurre
l'incidenza e di individuare i casi in cui attivare supporto personale e familiare. I Consultori Familiari
hanno lo specifico compito di sostegno alla genitorialita, alla famiglia e specie, in periodi critici, quali
quella della pandemia covid-19, rimangono punto di riferimento per soggetti fragili.

La Regione Calabria ha elaborato il “Progetto Regionale afferente alla diagnosi, cura e assistenza della
sindrome depressiva post-partum”, approvato e finanziato dal Ministero della Salute. Con Decreto
Dirigenziale Regionale n° 14480 del 29.12.2020, la Regione Calabria ha individuato il dipartimento
Materno Infantile e il Coordinamento dei Consultori per l'esecuzione dello stesso. Il progetto ha
carattere multidisciplinare e per tale ragione prevede una parte di formazione specifica dedicata alle
singole figure professionali coinvolte (ostetriche, ginecologi, psicologi). Il percorso formativo pensato
per le ostetriche, ginecologi psicologi ed il personale infermieristico dei punti nascita e dei consultori
familiari prevede lesecuzione dello screening con EPDS a tutte le partorienti nella provincia di Cosen-
za. In base al rischio della donna di sviluppare una depressione perinatale, ¢ possibile suddividere le
donne in diversi percorsi di presa in carico.

CQOO®

Per garantire la sicurezza di tutti la J&B applica nellorganizzazione di ogni evento in presenza un protocollo anti-contagio nel
rispetto dei Decreti della Presidenza del Consiglio dei Ministri vigenti alla data dellevento, delle “Linee guida per la riapertura
delle Attivita Economiche, Produttive e Ricreative” emanate dalla Conferenza delle Regioni e delle Provincie Autonome e dei
“Provvedimenti di natura igienico-sanitaria e comportamentale per lorganizzazione di convegni ed eventi aggregativi in
sicurezza biologica (Virus Covid-19)” emanati da Federcongressi&eventi.

RIPARTIRE IN SICUREZZA E' RESPONSABILITA’ DI TUTTI

https://www.jbprof.com/eventi-in-sicurezza.php
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Progetto della Regione Calabria afferente alla diagnosi, cura e assistenza della sindrome depressiva post-partum

INFORMAZIONI GENERALI 6,5 crediti ECM

Il corso, cod. ECM 335722, ¢ accreditato per Educatori professionali, Infermieri, Infermieri
Pediatrici, Medici Chirurghi (specialisti in neonatologia; pediatria; ginecologia e ostetricia)
Ostetriche, Psicologi per un numero massimo di 25 partecipanti.

Liscrizione & gratuita e da diritto all'accesso ai lavori scientifici, kit congressuale, pausa cafte,
colazione di lavoro. La consegna dellattestato con i crediti ECM e subordinata alleffettiva
partecipazione all'intero programma formativo ed al superamento della verifica dellapprendi-
mento.

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
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